
HIGIENE OHITURAK

FITXA TEKNIKOA

HELBURUA LHko ikasleen higienearen ohituren erabilpenari buruzko inkesta egin eta 
inkestraen ondorioz, ondorioak eta emaitzak atera.

POPULAZIOA Jakintza ikastolako LH 3 eta LH 4. 123 ikasle guztira. 

LAGINA %50 ekoa. Beraz, 61 ikaslez osatutako lagina.

LAGINKETA MOTA Ausazkoa, programa baten bidez ikasle guztien artean zozketa egin dugu,
eta guztietatik hainbat ikasle irten dira. 

DATU-BILKETARAKO 
TRESNAK

 inkesta. 

LANDA LANAREN DATA Urtarrilak 23a. 

SUSTATZAILEA: ESKAERA 
NORK EGITEN DUEN

Ester, Itsaso, Gabriela eta Saroi.

IKERKETAREN 
ZUZENDARITZA

Ester, Itsaso, Gabriela, Saroi eta Manu.



SARRERA
Kaixo, gu DBH 1B-ko ikasleak gara, gaur higieneari buruzko ikerketa estadistiko 
bat egitera etorri gara. Hainbat galdera motz egingo dizkizugu eta galderak 
erantzuteko karratutxoaren barnean x ikurra jarri beharko duzu eta galdera 
irekian berriz behan zu re erantzuna idatzi. Zuk betetako inkesta guri itzultzeko 
epea Urtarrilaren 24a izango da.
Agur bero bat eta eskerrikasko! 

GALDERAK 
Sexua:

 Neska 
Mutila 

Maila:
 Lh3
 Lh4

1 - Astean zenbat aldiz dutxatzen zara?

 1 
 2
 3 
 4 
 Egunero
 Beste erantzun bat

2 - Egunean zenbat aldiz garbitzen dituzu eskuak? 



 1
 2
 3
 Beste erantzun bat

3- Egunean zenbat aldiz aldatzen dituzu barneko arropak 
(kuleroak,kantzontziloak...)? 

 1
 2
 Beste erantzun bat

4- Egunean zenbat aldiz garbitzen dituzu hortzak? 

1

 2
 3
Beste erantzun bat

5- Zenbat egunetan erabiltzen duzu arropa behera aldatu gabe. 

 1
 2
 3
 Beste erantzun bat

- Gaiari buruz beste zerbait esateko baduzu hemen behean idatzi:
 




