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jakintza 
ikastola 

Normativa del comedor de Jakintza 
Ikastola 
Cada alumn@ tendrá su sitio fijo en el comedor. 
Los responsables de comedor y las cuidadoras 
serán quienes decidan dónde se sienta cada 
uno. 

 

 



alumnado 
antes de comer 
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1. Antes de entrar en el 
comedor cada alumno irá 
al servicio y se lavará las 
manos debidamente. 
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2. Entrarán en el comedor 
directamente al salir de 
clase, sin salir al patio, en 
orden y con tranquilidad, 
respetando siempre el 
horario de cada ciclo: 
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EDUCACIÓN PRIMARIA – 12:30 

ESO - 12:40 

BACHILERATO – 12:10 

3. Cada uno ocupará su sitio y esperará pacientemente a 
que se le sirva la comida. 
 



jangela 

hora de comer 
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1. Los comensales probarán TODOS 
los platos (por lo menos comerán la 
mitad). 
2. A la hora de comer se sentarán 
adecuadamente, con la espalda 
recta, los  codos ligeramente 
pegados al cuerpo y las manos 
encima de la mesa. Se levantarán 
de la mesa únicamente cuando 
sea absolutamente necesario y, 
siempre, con el permiso del 
responsable de comedor. 
3. Masticarán bien la comida para 
favorecer la digestión, siempre con 
la boca cerrada. Al comer y al 
beber no sé sacará ruido. 
4. Los cubiertos se utilizarán 
correctamente, nunca se cogerá la 
comida con las manos. 
5. Se utilizará debidamente la 
servilleta antes, durante y después 
de la comida. 
6. La comida no se debe tocar con 
las manos. Se utilizará un trozo de 
pan para empujar la comida. 
7. En la mesa no se debe jugar con 
la comida ni con los cubiertos. Se 
limpiará lo que se ensucie. 
8. No se debe chillar ni gritar. El 
alumno se dirigirá en un tono de voz 
correcto tanto a los monitores 
como a sus compañeros. Para 
hablar con el monitor se levantará 
la mano. Si tarda en venir 
recordaremos que no estamos  
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sólos y que está atendiendo a otro 
alumno. 
9.  Evitaremos utilizar expresiones 
como “qué asco”, “puagg” y otras 
similares. Las cambiaremos por “no 
me gusta”, “no sé qué es esto” y 
otras. 
10. Una vez terminada la comida, 
esperaremos con tranquilidad a que 
el monitor nos indique  que ya 
podemos abandonar el comedor. 
11. Haremos lo posible por 
promover una convivencia 
agradable entre todos. 
12. Recordaremos que el material 
del comedor es de todos y que 
debemos cuidarlo y mantenerlo en 
condiciones. 
13. Los móviles permanecerán 
apagados en el comedor. 
14. Cuando existan problemas de 
comportamiento con algún alumno, 
inicialmente se hablará con él para 
intentar solucionar el problema. Si 
mantiene un comportamiento 
inadecuado, ésta vez se comunicará 
la situación a los padres por escrito. 
Al tercer aviso, y si el mal 
comportamiento se mantiene, se 
reunirá la comisión de comedor 
(representantes de Nahia, 
responsable de Jakintza y 
representates de padres) y se tomará 
una decisión al respecto. 
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después de comer 
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1. Durante el servicio de 
guardería posterior a la 
comida en ningún caso se 
podrá salir del recinto de la 
ikastola. Para ello 
necesitarán siempre un 
permiso por escrito de los 
padres. 

2. Los alumnos podrán utilizar 
el patio exterior o la 
biblioteca. 

3. Con mal tiempo podrán 
realizar actividades en el 
comedor: juegos de mesa, 
dibujos etc. 

4. Pedirán permiso a los 
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monitores para poder ir al 
servicio. 

5. Las papeleras están para 
utilizarlas correctamente. 

6. Respetaremos los jardines, 
los árboles del entorno. 

7. Evitaremos discusiones, 
peleas, insultos con nuestros 
compañeros. Si se dan, 
trataremos de solucionarlas 
mediante el diálogo. 

8. Una vez disfrutado del 
descanso posterior a la 
comida, se entrará en clase 
con tranquilidad.  
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cocinera 

1. Preparará la 
comida. 

2. Presentará la 
comida 
debidamente y la 
llevará al 
comedor. 

3. Limpiará la cocina 
y los utensilios de la 
misma. 

4. Limpiará el 
comedor y las 
instalaciones. 

5. Informará al 
responsable de la 
ikastola del 
funcionamiento 
del servicio de 
comedor. 

6. Realizará cualquier 
otra función que se 
considere 
necesaria para el 
correcto 
funcionamiento 
del servicio. 

 



monitores 

1. Mantener el orden en el 
comedor. 

2. Serán los responsables del 
cuidado de los comensales 
cuando están en el 
comedor y en el servicio 
de cuidado posterior. 

3. Servir la comida y recoger 
los platos. 

4. Cualquier otra función que 
se considere necesaria 
para el correcto 
funcionamiento del 
servicio.  
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jakintza 
ikastola 

jakintzaikastola 
Altamira auzoa Z/G 

Tel. 943160540 – Faxa 943160790 

Ikastola@Jakintza.net - WWW. Jakintza.net 

ORDIZIA 


