2020ko OTSAILA

ASTELEHENA 3 ASTEARTEA 4 ASTEAZKENA 5 OSTEGUNA 6 OSTIRALA 7

Ziazerba krema.

Makarroiak tomate eta . . ) . Kuiatxo krema.
. . Dilistak. Txerri xerrak ogi Arroza tomatearekin . .
txistorrarekin. . . ) Eusko labeldun haragiarekin
. . Legatza labean egina xigortuan errebozatuta. Legatza labean egina . .
Oilasko xerra ogi . ] L . . ] egindako pilotatxoak
. ozpin-olio saltsan. Txokolatezko irabiakia baserriko ozpin-olio saltsan. .
xigortuan errebozatuta. Zaoretako iogurta esnez eqina Joqurta barazki saltsan.
Fruta. P Jogurta. gina. gurta. Jogurta.
ASTELEHENA 10 ASTEARTEA 11 ASTEAZKENA 12 OSTEGUNA 13 OSTIRALA 14
Arroza tomatearekin. Leka patatak. . Babarrun be-ltz.ak. Makar.r0|ak tom.ate eta Kuia krema.
. . . Oilasko xerra ogi xigortuan txistorrarekin. .
Txerri solomoa ogi Legatza labean egina ) Eusko labeldun txekor haragiz
. L errebozatuta. Legatza labean egina .
xigortuan errebozatuta.. ozpin-olio saltsan o . . . egindako hanburgesa.
. Txokolatezko irabiakia baserriko ozpin-olio saltsan.
Fruta. Zaporetako jogurta. ) Fruta.
esnez egina. Jogurta / Fruta.
ASTELEHENA 17 ASTEARTEA 18 ASTEAZKENA 19 OSTEGUNA 20 OSTIRALA 21
. . Dilistak. . . Makarroiak tomate eta o
Kuiatxo krema. Arroza tomatearekin. Eusko labeldun haragiarekin txistorrarekin Txitxirioak.
Oilasko xerra ogi Legatza labean egina egindako pilotatxoak barazki Leqatza labean e ) ina Txerri solomoa ogi
xigortuan errebozatuta. ozpin-olio saltsan. saltsan. (S)Jz in-olio saltsagn xigortuan errebozatuta.
Fruta. Zaporetako jogurta. Txokolatezko irabiakia baserriko P ' Fruta.

. Jogurta.
esnez egina.

ASTELEHENA 24 ASTEARTEA 25 ASTEARTEA 26 OSTEGUNA 27 OSTIRALA 28

Arroza tomatearekin edo

barazki paella. Ziazerba krema. Dilistak.
INAUTERIAK Oilasko xerra ogi Legatza labean egina Txerri solomoa ogi xigortuan
xigortuan errebozatuta. ozpin-olio saltsan. errebozatuta.
Fruta. Jogurta. Fruta.

JAI EGUNAK



