
 
2019ko UDAKO MENUA 

 

    OSTIRALA 21 

    Arroza tomatearekin edo barazki 
paella. 

Txerri solomoa piper gorriekin. 
Bainilazko natila. 

ASTELEHENA 24 ASTEARTEA 25 ASTEAZKENA 26 OSTEGUNA 27 OSTIRALA 28 

Dilistak 
Oilaskoa labean egina. 

Fruta. 

Arroza tomatearekin edo barazki 
paella. 

Legatza arrautza-irinetan 
pasatuta. 

Jogurta. 

Ziazerba krema. 
Eusko labeldun haragiarekin 
egindako pilotatxoak barazki 

saltsaz. 
Txokolatezko irabiakia baserriko 

esnez egina. 

Makarroiak tomate eta 
txistorrarekin. 

Legatza labean eginda. 
Jogurta. 

 
Babarrun beltzak. 

Txerri solomoa ogi arrailetan 
pasatuta. 

Bainilazko natila. 

ASTELEHENA 1 ASTEARTEA 2 ASTEAZKENA 3 OSTEGUNA 4 OSTIRALA 5 

Arroza tomatearekin edo barazki 
paella. 

Txerri solomoa ogi arrailetan 
pasatuta. 

Fruta. 

Leka patatak. 
Legatza arrautza-irinetan 

pasatuta. 
Jogurta. 

Dilistak. 
Eusko labeldun haragiarekin 
egindako pilotatxoak barazki 

saltsaz. 
Txokolatezko irabiakia baserriko 

esnez egina. 

Makarroiak tomate eta 
txistorrarekin. 

Legatza labean eginda. 
Jogurta. 

Kuiatxo krema. 
Oilaskoa labean egina 

Bainilazko natila. 

ASTELEHENA 8 ASTEARTEA 9 ASTEAZKENA 10 OSTEGUNA 11 OSTIRALA 12 

Dilistak 
Oilaskoa labean egina. 

Fruta. 

Makarroiak tomate eta 
txistorrarekin. 

Legatza labean eginda. 
Jogurta. 

 

Leka patatak. 
Eusko labeldun haragiarekin 
egindako pilotatxoak barazki 

saltsaz. 
Txokolatezko irabiakia baserriko 

esnez egina. 
 

Arroza tomatearekin edo barazki 
paella. 

Legatza arrautza-irinetan 
pasatuta. 
Jogurta. 

 

Kuia krema. 
Txerri solomoa piper gorriekin. 

Bainilazko natila. 
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ASTELEHENA 15 ASTEARTEA 16 ASTEAZKENA 17 OSTEGUNA 18 OSTIRALA 19 

Ziazerba krema. 
Txerri solomoa ogi arrailetan 

pasatuta. 
Fruta. 

Arroza tomatearekin edo barazki 
paella. 

Legatza arrautza-irinetan 
pasatuta. 
Jogurta. 

 

Dilistak. 
Eusko labeldun haragiarekin 
egindako pilotatxoak barazki 

saltsaz. 
Txokolatezko irabiakia baserriko 

esnez egina. 
 
 
 

Leka patatak. 
Legatza labean eginda. 

Jogurta. 

Arroza tomatearekin edo barazki 
paella. 

Oilaskoa labean egina. 
Bainilazko natila. 

 

 
 

 


