2019ko APIRILA

ASTELEHENA 1 ASTEARTEA 2 ASTEAZKENA 3 OSTEGUNA 4 OSTIRALA 5

Arroza tomatearekin edo barazki

Eusko labeldun haragi Ziazerba krema. paella. . Makarroiak tomate eta
. ) . . . . . . Babarrun zuriak. . .
egosiarekin egindako fideo zopa. Legatza arrautza-irinetan Txerri solomoa ogi arrailetan Leaatza labean eqinda txistorrarekin.
Haragi egosia tomatearekin. pasatuta. pasatuta. g Joaurta ginca. Oilaskoa labean egina.
Fruta. Jogurta. Txokolatezko irabiakia baserriko guria. Bainilazko natilak.
esnez egina.

ASTELEHENA 8 ASTEARTEA 9 ASTEAZKENA 10 OSTEGUNA 11 OSTIRALA 12

Kuiatxo krema.

Arroza tomatearekin edo barazki ; i . .
Dilistak i Eusko labeldun haragiarekin Espagetiak txistorrarekin eta Lekak patata eta azenarioarekin.
. ) paelia. egindako pilotatxoak barazki tomate saltsareki Txerri solomoa ogi arrailetan
Oilaskoa labean egina. L lab ind omate saltsarexin.
Eruta eg?tza at eanl €ginda saltsaz. Legatza labean egina. pasatuta.
' ° 'o'%zgg:;: tsaz. Txokolatezko irabiakia baserriko Jogurta. Bainilazko natilak.
' esnez egina.

OPORRAK

ASTELEHENA 29 ASTEARTEA 30

Arroza tomatearekin edo
Dilistak barazki paella.
Legatza labean eginda
olio-ozpin saltsaz.
Jogurta.

Oilaskoa labean egina.
Fruta.



