
2019ko ABENDUA 
 
 

ASTELEHENA 2 ASTEARTEA 3 ASTEAZKENA 4 OSTEGUNA 5 OSTIRALA 6 

Ziazerba krema. 
Eusko labeldun txekor haragiz 

egindako hanburgesa 
tomatearekin. 

Fruta. 

Makarroiak tomate eta 
txistorrarekin. 

Legatza labean baratzuri eta 
oliba olio saltsan. 

Jogurta. 

Dilistak. 
Oilaskoa labean eginda 

letxugarekin. 
Txokolatezko irabiakia baserriko 

behi esnez egina. 

Arroz txuria tomatearekin edo 
barazki paella. 

Legatza arrautza irinetan 
pasatuta. 

Natila edo jogurta. 

JAI EGUNA 

ASTELEHENA 9 ASTEARTEA 10 ASTEAZKENA 11 OSTEGUNA 12 OSTIRALA 13 

Makarroiak tomate eta 
txistorrarekin. 

Oilaskoa labean eginda piper 
gorriekin. 

Fruta. 

Kuiatxo krema. 
Legatza arrautza irinetan 

pasatuta. 
Jogurta. 

Babarrun beltzak. 
Txerri solomoa piper gorriekin. 

Txokolatezko irabiakia baserriko 
behi esnez egina. 

Kuia krema. 
.Legatza labean baratzuri eta 

oliba olio saltsan. 
Natila edo jogurta. 

Arroz txuria tomatearekin edo 
barazki paella.. 

Eusko labeldun haragiarekin 
egindako pilotatxoak barazki 

saltsan. 
Natila edo jogurta. 

ASTELEHENA 16 ASTEARTEA 17 ASTEAZKENA 18 OSTEGUNA 19 OSTIRALA 20 

Eusko labeldun txekor 
haragiarekin egindako fideo 

zopa. 
Eusko labeldun txekor haragi 
egosia etxeko tomatearekin.  

Fruta. 

Arroz txuria tomatearekin edo 
barazki paella. 

Legatza labean baratzuri eta 
oliba olio saltsan. 

Jogurta. 

Txitxirioak. 
Oilaskoa labean eginda 

letxugarekin. 
Txokolatezko irabiakia baserriko 

behi esnez egina. 

Makarroiak tomate eta 
txistorrarekin. 

Legatza arrautza irinetan 
pasatuta. 

Natila eta jogurta. 

BAZKARI BEREZIA: 
Ondo pasa oporrak! 

 


