2016ko ABENDUA

OSTEGUNA 1 OSTIRALA 2

Babarrunak Barazkiak
Arraina Solomoa
Jogurta Jogurta
ASTELEHENA 5 ASTEARTEA 6 ASTEAZKENA 7 OSTEGUNA 8 OSTIRALA 9
Harazci)za osia Barazki purea
91 ©gos JAI Oilaskoa JAI JAI
tomatearekin Joaurta
Fruta g
ASTELEHENA 12 ASTEARTEA 13 ASTEAZKENA 14 OSTEGUNA 15 OSTIRALA 16
Dilistak Barazkiak Makarroiak Barazkiak Arroza
Solomoa Arraina Oilaskoa Arraina Haragi gisatua
Fruta Jogurta Irabiatua Jogurta Jogurta
ASTELEHENA 19 ASTEARTEA 20 ASTEAZKENA 21 OSTEGUNA 22 OSTIRALA 23
Dilistak Arroza Zopa Makarroiak BAZKARI
Solomoa Arraina Haragia tomatearekin Arraina

Fruta Jogurta Irabiatua Irabiatua BEREZIA!!



